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Citta di Castenaso

MENU' ESTIVO

Anno Scolastico 2024-25

no uovo

spuntino  primo piatto secondo piatto contorno frutta e pane merenda pomeriggio
LUN Frutta fresca pasta all'ortolana S/U mozzarella pomodori frutta fresca e pane infegrale pane e marmellata
MAR Frutta fresca pasta al pesto genovese S/U  bocconcini di tacchino gratinati  zucchine frutta fresca e pane  frutta fresca
MER Frutta fresca pastaal tonno S/U polpette zucchine e basilico S/U  carote julienne frutta fresca e pane  yogurt
GIO Frutta fresca riso e piselli arrosto di maiale al limone patate prezzemolate frutta fresca e pane  pizza al pomodoro
VEN Frutta fresca pasta olio e parmigiano S/U medaglioni di pesce insalata e borlotti frutta fresca e pane  frutta fresca
LUN Frutta fresca pasta alle melanzane S/U piadina e stracchino carote julienne frutta fresca tocchetti mais
MAR Frutta fresca pasta al ragli S/U patate al forno insalata mista frutta fresca e pane  frutta fresca
MER Frutta fresca pasta olio e parmigiano S/U platessa pom fresco e origano melanzane pom e basilico  frutta fresca e pane  yogurt
GIO Frutta fresca farro pesto e pomodorini petto di pollo gratinato S/U pomodori e cannellini frutta fresca e pane  merenda conf. S/U
VEN Frutta fresca riso primavera mozzarella pinzimonio (finocchio e carote) frutta fresca e pane  frutta fresca
LUN Frutta fresca % penne al pesto rosso (mandorle) S/U coscia di pollo piselli allolio frutta fresca e pane integrale latte cacao e biscotti
MAR Frutta fresca pasta zucchine e pomodoro fresco S/U hamburger di manzo S/U patate al forno frutta fresca e pane  frutta fresca
MER Frutta fresca pasta alla marinara S/U petto di pollo carote julienne frutta fresca e pane  yogurt
GIO Frutta fresca gnocchi al pomodoro gratinati  bis di formaggi insalata e radicchio frutta fresca e pane  crescente
VEN Frutta fresca pasta olio e parmigiano S/U pesce croccante alla mediterranea pomodori frutta fresca e pane  frutta fresca
LUN Frutta fresca pasta al sugo di piselli S/U hamburger di verdure S/U insalata verde frutta fresca e pane integrale succo e streghette
MAR Frutta fresca pasta al pesto genovese /U mozzarella pomodori frutta fresca e pane  yogurt
MER Frutta fresca riso al pomodoro petto di pollo gratinato zucchine forno frutta fresca e pane  frutta fresca
GIO Frutta fresca pizza margherita prosciutto cotto pinzimonio (finocchio e carote) frutta fresca e pane merenda conf. S/U
VEN Frutta fresca pasta olio e parmigiano S/U halibut gratinato patate e fagioli frutta fresca e pane  frutta fresca
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