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Calendario dell’Avvento 2020 — 7 Dicembre

I nostri suggerimenti di oggi - la canzone: Jingle Bell Rock di Bobby Helms; la poesia: A Natale di Henry van

Dike; attivita creativa: Il telefono senza fili.

Canzone di Natale

https://www.voutube.com/watch?v=ZnDmmiiFSUU

Bobby Helms - Jingle Bell Rock
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A Natale

(Henry van Dike)

Siete disposti a dimenticare quel che avete fatto per gli altri

e a ricordare quel che gli altri hanno fatto per voi?


https://www.youtube.com/watch?v=ZnDmmiiFSUU

A ignorare quel che il mondo vi deve

e a pensare a cio che voi dovete al mondo?

A mettere i vostri diritti in fondo al quadro,
i vostri doveri nel mezzo
e la possibilita di fare un po’ di piu del vostro

dovere in primo piano?

Ad accorgervi che i vostri simili esistono come voi,
e a cercare di guardare dietro i volti per vedere il cuore ?
A capire che probabilmente la sola ragione
della vostra esistenza non &
cio che voi avrete dalla Vita,

ma cid che darete alla Vita?

A non lamentarvi per come va l'universo
€ a cercare intorno a voi
un luogo in cui potrete seminare
qualche granello di felicita?
Siete disposti a fare queste cose

sia pure per un giorno solo?

Allora per voi Natale durera per tutto I'anno.

Attivita creativa

11 telefono senza fili

Per creare il “telefono senza fili” bastera riciclare due barattoli di latta (vanno bene anche quelli un po’

cartonati del caffe o dell’'orzo) e dello spago.



Per prima cosa, ¢ molto importante appiattire bene con la pinza il bordo interno dei barattoli, che ¢
sempre molto tagliente; poi si ricopre la superficie laterale del barattolo con carta a piacere (oppure si
colora e decora) e si rifiniscono i bordi con lo scotch di carta sempre per evitare che i bordi siano affilati

e pericolosi.

Fatto questo si buca al centro la base dei barattoli con un chiodo e si infila lo spago. Bisogna fare vari
nodi al capo dello spago interno ai barattoli, in modo che non si sfili piti. Potete usare un filo lungo
quanto volete (in genere 4/5 metri), l'importante ¢ che quando comunicate con il “telefono” il filo sia ben
teso, per propagare il suono con maggiore efficacia. Ora giocare ¢ semplicissimo, da un lato un bimbo
parla nel barattolo e dall'altro capo del filo teso, I'altro bimbo mette I'orecchio nel barattolo per decifrare

il messaggio € poi ci si scambia.

N.B.: Abbiamo pensato ai barattoli di latta perché in questo modo questo gioco non si rovinera nel tempo
ma si riesce a comunicare abbastanza bene anche usando dei bicchieri spessi di cartone o dei barattoli di

plastica.




