CASA BONDI

FORTI
DENTRO

Abbiamo affrontato aspetti teorici,
emotivi e pratici della difesa personale,
guidati da esperti e figure specializzate
nella pedagogia e nella criminologia.
Abbiamo esplorato emozioni, strategie di
autodifesa e tecniche pratiche per gestire
e affrontare situazioni difficili o pericolose
come episodi di violenza verbale,
psicologica o fisica.

A CURA DI FILIPPO BOLOGNESI E STEFANO ZARRI
CON LA PARTECIPAZIONE DELLA CRIMINOLOGA MARTINA
PETRUCCIANI E DELLA PEDAGOGISTA GIULIA PIAZZA

f) CON IL CONTRIBUTO DI

CASA BONDI RAGAZZI 2 NW ., 7
051-6059288 dal lunedi al venerdi ore 14-19 & 7 N
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