
Pratica diQigong
tra i gatti 

Il Qigong è un’antica pratica cinese che, attraverso movimenti armoniosi e il respiro 
consapevole, aiuta a ritrovare equilibrio, energia e benessere interiore.

Praticarlo in presenza dei gatti rende l’esperienza ancora più speciale: la loro presenza 
silenziosa e il loro modo di vivere il momento presente ci invitano a rallentare e a 
lasciare andare le tensioni.

Un’occasione per prendersi cura di sé… e offrire un aiuto concreto ai nostri mici.

Partecipazione a offerta libera in loco 
fino ad esaurimento dei posti (previa prenotazione)

Per partecipare è necessario inviare un messaggio WhatsApp al       
338 3320598 

indicando il proprio NOME e COGNOME

Tutto il ricavato sarà interamente
 devoluto al gattile MiciAmici.

Vi aspettiamo
Domenica 24 maggio | ore 11:00

presso il gattile MiciAmici Via G. Di Vittorio 5 - Villanova di Castenaso (BO)
Durata: circa 1 ora e 30 minuti

VI INVITIAMO 
A VIVERE UN’ESPERIENZA 
SPECIALE: UNA LEZIONE 
DI QIGONG IMMERSA 
NEL NOSTRO GATTILE.


