
CASTENASO PLANET ONE - FESTIVE DELLE SANE ABITUDINI (3-4-5-6 OTTOBRE)

WORKSHOP,
SFIDE E 

ATTIVITÀ 
ALL’AREA 

APERTA



2

CHE COS’È?
Come anche indicato dall'Organizzazione
delle Nazioni Unite lo Sviluppo Sostenibile
ha tra le componenti essenziali per
svilupparsi nel mondo la salute e il
benessere globale.

L'attenzione dell'evento si focalizzerà sul
proporre iniziative e dialoghi che siano di
ispirazione, orientamento e guida alla
cittadinanza, ai decisori delle nostre città e
alle aziende del territorio.

Tra le risposte principalmente attese,
come sviluppare nel 2024 benessere e spirito
di squadra?!

E' un evento cittadino che nasce
con la finalità di ispirare e
orientare tutte le persone di ogni
età ad uno stile di vita equilibrato.

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 

https://www.rs-benessereaziendale.com/castenaso-planet-one
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FESTIVAL DELLE
SANE ABITUDINI

“Più Energia alla Persona per una migliore
prospettiva di Benessere nel Mondo”
 
RS - Planet One

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 

03-04-05-06
OTTOBRE
2024



FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 

PERCHÈ
PARTECIPARE

Per condividere
l’impatto etico

dell’iniziativa

Per imparare i segreti
dello star bene. 

Per entrare in contatto le
aziende e le persone del
territorio che ricercano il
proprio benessere
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Per conoscere nuovi
Stackholders del Wellbeing
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IL VALORE
AGGIUNTO
GRANDE RICHIAMO di persone e industrie della salute
e del benessere

OSPITI E INVITATI: i massimi esperti del settore 

INNOVAZIONE di processo e di pensiero

FORMAT FLESSIBILE E ALTAMENTE PERSONALIZZABILE 
focus su ispirazione e su motivazione delle persone

Orientamento dell’iniziativa ai TREND DEL MOMENTO

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 
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DOVE 
SI TERRÀ?

Castenaso (BO)
Piazzale di casa Bondi e Via dello sport

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 



7

CHI È
INVITATO A

PARTECIPAREImprese del Territorio

Istituzioni

Cittadini: Città
Metropolitana

BO

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 



IL FORMAT

03 OTTOBRE, WORKSHOP DI APERTURA

INIZIATIVA DELLA DURATA DI 4 GIORNI

L'iniziativa si aprirà con un Convegno e la partecipazione di

Top Manager, massimi rappresentanti delle istituzioni e esperti

del settore. Possibilità di ospite famoso di richiamo. 

3 - 4 - 5 - 6  Ottobre Castenaso ritornerà un luogo dove sport e

cultura prenderanno voce per divulgare iniziative di stimolo e di

supporto all’adozione di abitudini salutari, per una vita

personale e sociale all’insegna delle soddisfazioni e

caratterizzata da un’atmosfera rilassata e di festa.
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I PROTAGONISTI
L’'Evento è prevalentemente all’aperto per cui saranno chiamati

a supporto massimi esperti del settore, associazioni sportive

del territorio (dimostrazioni ludiche e sportive), bancarelle

coerenti ai valori e obiettivi dell’evento. Ogni giornata

concluderà con la proiezione di un film di ispirazione.

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 
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Sito Internet
e ADV

5 Newsletter

Social network

Supporto di
influencer del settore

20000 Volantini e 
500 locandine sul territorio

+ 40.000 contatti,
30% di apertura

+1.000.000 
followers speakers

VISIBILITÀ
DELL’ INIZIATIVA

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 



“Il benessere non è un traguardo, ma un viaggio continuo 
che richiede consapevolezza, stimoli e la volontà di migliorarsi”. 

SCOPRI E LASCIATI ISPIRARE
DAL FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 
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LA MAPPA DELL’INIZIATIVA DEL 2023
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DETTAGLI

Il materiale di divulgazione non è ancora aggiornato
ma è disponibile quello della precedente edizione:
-     Sito 2023
-     Locandina 2023
-     I dettagli del Workshop 2023

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 

Quest’anno comprenderà 
anche un Torneo
 Interaziendale:

https://www.rs-benessereaziendale.com/castenaso-planet-one
https://www.rs-benessereaziendale.com/_files/ugd/b9a028_14deaebcb92841b0bf7708b8718d20c7.pdf
https://www.rs-benessereaziendale.com/copia-di-programma-15-07-23


ORGANIZZATO DA

FESTIVAL DELLE SANE ABITUDINI 

Responsabile: Nicola D’Adamo 3451715652
Project Manager:  Federico Monteguti 3459432087
Co-Organizzatori: Fabrizio Fioramonti e Emanuel Bacci
IMarketing: Elisabetta Galletti 3357056105
info@rieducatoresportivo.it
800 864879

RS ITALIA 
https://www.rs-benessereaziendale.com/castenaso-planet-one

https://wa.me/393451715652
https://wa.me/393451715652
mailto:info@rieducatoresportivo.it
http://www.rieducatoresportivo.it/
http://www.rieducatoresportivo.it/
https://www.rs-benessereaziendale.com/castenaso-planet-one

