
conoscers i ,  raccontars i ,  entrare  in
empat ia  attraverso la  narraz ione;
ascoltare  g l i  a l t r i ,  se  stess i ,  c iò  che
emerge dal  co l lett ivo;
osservare  e  interag i re  ne l  gruppo;
sv i luppare  i l  pens iero  creat ivo ,
implementando le  idee;  

I l  CAMPO BASE  è  i l  posto g iusto per
sganciare  le  zavorre  e  att ivare  i  propulsor i
creat iv i .

La  combinaz ione d i  st rument i
metodolog ic i  propr i  de l la  fac i l i taz ione e
del l ’ascol to  att ivo  è  a l la  base de l
workshop.  

L ’ innovaz ione,  r ispetto  ad a l t r i  percors i
s imi l i  s ta  ne l l ’ut i l i zzo de l  “Teatro  d i
Improvv isaz ione”  per  st imolare  un
processo creat ivo in  cu i  l ’ intu iz ione e  i l
subconsc io  s i  raf forz ino a  v icenda,  con i
seguent i  obiett iv i  :

il gioco delle partiil gioco delle parti

campo base
 workshop >IL GIOCO DELLE PARTI

Aiuta  le  persone a  sganciare  le
zavorre  de l  preg iudiz io  verso g l i
a l t r i  e  verso se  stess i ,  imparando
a col laborare  ne l la  progettaz ione
creat iva .  
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r iconoscere  g l i  s tereot ip i  
d is innescare  i  mit i  toss ic i
comprendere  e  gest i re  in
modo consapevole  le  propr ie
ed a l t ru i  emozioni
cambiare  la  narraz ione per
nuove prospett ive  e  punt i  d i
v ista .  

I l  Gioco del le  part i  è  un
WORKSHOP  suddiv iso  in  4  TEMPI
DI  GIOCO,  ognuno con un suo
tema spec i f ico  :

PERCHè è UTILE?

come funziona?

Durata :  i  4  tempi  possono essere
suddiv is i  in  2  o  in  4  incontr i   d i  2  h
c iascuno
Target  :  dagl i  11  anni  in  su
Partecipanti  :  min  8 ,  max 26
Dove :  una sa la  adeguata che
consenta i l  movimento e  la  l ibera
espress ione.

cos'altro?


