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PERCHE E UTILE?

Aiuta le persone a sganciare le
zavorre del pregiudizio verso gli
altri e verso se stessi, imparando

CAMPO BASE a collaborare nella progettazione

WORKSHOP >IL GIOCO DELLE PARTI creativa.
COME FUNZIONA?
Il CAMPO BASE ¢ il posto giusto per Il Gioco delle parti e un
sganciare le zavorre e attivare i propulsori WORKSHOP suddiviso in 4 TEMPI
creativi. DI GIOCO, 0gnuno con un suo

o . . tema specifico :
La combinazione di strumenti

metodologici propri della facilitazione e e riconoscere gli stereotipi
dell’ascolto attivo & alla base del e disinnescare i miti tossici
workshop. e comprendere e gestire in

modo consapevole le proprie
ed altrui emozioni

e cambiare la narrazione per
nuove prospettive e punti di
vista.

L'innovazione, rispetto ad altri percorsi
simili sta nell’utilizzo del “Teatro di
Improvvisazione” per stimolare un
processo creativo in cui I'intuizione e il
subconscio si rafforzino a vicenda, con i
seguenti obiettivi :

COS'ALTRO?

e conoscersi, raccontarsi, entrare in . .
Durata : i 4 tempi possono essere

empatia attraverso la narrazione;

e ascoltare gli altri, se stessi, cio che suddivisi in 2 0 in 4 incontri di 2 h

emerge dal collettivo; ciascuno

 osservare e interagire nel gruppo; Target : dagli 11 anni in su

e sviluppare il pensiero creativo, Partecipanti : min 8, max 26
implementando le idee; Dove : una sala adeguata che

consenta il movimento e la libera

% espressione.
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