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tutti { lunedi dalle 9.30 olle 12.00

presso 1 locali della Parroechia a fianco della nuova chiesa
dedicata alla Madonna del Buon Consiglio in Via Marconi - Castenaso



Che coge il “Coffe sotto [2 Quercis™
1°CeTe sotto [ Quereis” éun luogo dove anmani, familiari, caregivers formali ed
informali e volontari possono inconfrars, bere un caffé insieme o consumare una merenda
¢ possono grazme alla presa m carico di professionist appositamente format ed al cosfante
confronto con esperti del settore, meevere miormaziom.
scambiarsi esperienze, svolgere aftvitd di forte impatio @M ﬂgﬁ
soclalirzante nell'immediato e di notevole implicanone nel % f
miclioramento delle proprie condizioni di vita.

E rivolto agli Anzimi per....
...nantenere o misliorare le performances riguardanti le abilita
cognifive, rmforzare 'autostima, generare occasion di benessere
e di mugliore qualita di w2 nell'immediate wilizzando la
soctalizzanione personalizzata, nidurre 1 smiomi legati all'an=a e alla
depressiome che la patologia comporta, favorire il dialogo e la capacita di concentrazione
quale stimolo a1 process di  atfennone, stmolare | uhilizo dells memona, creare
atmosfere gradevoli e comvolgentt

E rivolto 21 Bomiliori ed oi Coregivers per....
...ottenere benessere commeiando dalla nduzione dello stress, salvaswardare la salufe
della famuglia e dei careguvers, formire mformanont pratiche a parenti o a1 caregvers per
il supporto al lavoro di cura nel quotidiane e sulla rete ded servin dispomibali, fornire un
metodo complessivo di presa i carico approprato dell'mzano affetto da demenza e gh
strumenti uith al nconosciments pratice degl effett della patologia, potenzuare la portata
del programon e merementare 1a consapevolezza del ruolo nelle persone con le quab il
malato deve mieragire, adeguare gli stimoli e le nchueste di prestamom psicofiache alla
reale capacita di nicezione della persona con demenza.

. per intormaziont
Sportello Sociale del Comune di Castenaso 051 /6059250 - 251
Dott.zsa Hisa Barbani - Psicologa 3475641882
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